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Materiales: Plastilina gris y blanca, 1 taza de sal, figuras (bandera, 
astronautas, etc.), tijeras, papel, pegamento, lápices de colores, 
marcadores, témperas y rocas pequeñas.

Edad: 4 a 6 años 

Emocionémonos:  Cuéntales a los niños y niñas que hay 
personas que ya han estado en la Luna, nuestro satélite 
natural. Los primeros que caminaron sobre su superficie 
fueron Neil Armstrong y Buzz Aldrin ¡Fue un viaje muy   

emocionante! Desde entonces, otras personas 
también han ido a la Luna en diferentes  

misiones espaciales. Para que tengan  
muchos referentes, preséntales un video 
de la Luna y su geografía:  

Dialoguemos e investiguemos: Cuéntales que 
la Luna es un cuerpo celeste redondo que 
orbita alrededor de la Tierra. Es el objeto más 
brillante en el cielo nocturno después del Sol y 
nos acompaña durante muchas noches. Aunque 
parezca muy cerca en el cielo, en realidad está a 
una distancia de aproximadamente 384.400 kilómetros 
de nosotros, siendo mucho más pequeña que la Tierra, 
aproximadamente un cuarto de su tamaño. 

Vamos a explorar: Muéstrales fotos de la superficie lunar y vídeos 
del primer alunizaje. Observa con los niños y niñas los numerosos 
cráteres con los que está salpicada la Luna. Estos se formaron por  
el impacto de meteoritos: grandes rocas del espacio. Háblales  
sobre cómo los astronautas llevan trajes espaciales, ya que no hay  
aire para respirar y cómo saltan o tambalean de manera extraña  
porque uno pesa mucho menos en la Luna que en la Tierra. 

Es hora de ponerlo en práctica: Pídeles que 
modelen un ambiente lunar con sus cráteres, 
mares y el mágico polvo lunar. Ahora las figuras 
de juego pueden viajar a la Luna y probar 
diferentes cosas; por ejemplo, construir un 
coche lunar o recolectar muestras de rocas. 
¿Quizás los niños también quieren dejar 
huellas de pies y otras marcas? Sin aire, 
viento ni lluvia, las huellas en el suelo lunar 
permanecen inalteradas para siempre. 

Sabías que… Una de las cosas interesantes sobre la Luna es 
que tiene diferentes fases. A veces la vemos como una luna llena, 
completamente redonda y brillante en el cielo. Otras veces, vemos 
solo una parte de la Luna iluminada, como una media luna o una 
luna creciente. Estas diferentes fases ocurren porque la posición de 
la Luna con respecto al Sol y la Tierra cambia mientras orbita.  

¿Cómo se ve y se 
siente la Luna?
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El ambiente
lunar

Video

Objetivo: Conocer 
y experimentar el 
ambiente lunar.

Fuente: Stiftung Kinder Forschen

https://bit.ly/3oT8deM

